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Dechrau gyda thoes, a symud ymlaen i ddefnyddio defnyddiau hydrin eraill, gan gynnwys clai

DISGRIFIAD O’'R CAMAU CYMORTH GAN OEDOLYN / ADNODDAU

Archwilio defnyddiau hydrin. Oedolyn - Rhoi darn o ddefnydd
hydrin maint dwrn i bob plentyn.
Caniatau iddynt archwilio drwy ei
binsio, ei brocio, ei daro, ei wasgu,
ei rwygo a’i wastatau etc.
Adnoddau - Defnydd hydrin, mat.

Rholio defnyddiau hydrin yn 6l ac Oedolyn - Helpu’r plentyn i rwygo
ymlaen a’r dwylo. darnau llai oddi ar y defnydd hydrin.
Dangos sut i'w rolio’n 6l ac ymlaen,
nail ai ar wyneb fflat neu rhwng y
dwylo, i greu siap selsig.
Adnoddau - Defnydd hydrin, mat.

Gwastatau defnyddiau hydrin gan Oedolyn - Dangos sut i wastatau’r

ddefnyddio rholbren. defnydd, gan eistedd wrth ochr y
plentyn.
Adnoddau - Defnydd hydrin, mat,
rholbren.

Rholio defnyddiau hydrin i greu Oedolyn - Dangos sut i rolio’r

pél . defnydd hydrin rownd a rownd, naill

ai ar arwyneb fflat neu rhwng y
dwylo, i greu pél (sffér).
Adnoddau - Defnydd hydrin, mat.

Defnyddio mowldiau bas gyda Oedolion - Dangos sut i greu
defnyddiau hydrin i greu siap . siapiau gan eistedd wrth ochr y
plentyn. Ei helpu ei dynnu’r defnydd
hydrin yn ofalus o’r mowld.
Adnoddau - Defnydd hydrin, mat,
mowldiau bas e.e. mowldiau silicon
a phlastig etc.
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CAMAU DATBLYGU—FFURFIO (2)

Dechrau gyda thoes, a symud ymlaen i ddefnyddio defnyddiau hydrin eraill, gan gynnwys clai.

DISGRIFIAD O’'R CAMAU

CYMORTH GAN OEDOLYN / ADNODDAU

Creu model sy’n golygu rhywbeth
iddynt, gan ddefnyddio bysedd a
dwylo.

Oedolyn - Annog y plant i wneud
model ac i sgwrsio amdano. Tynnu
sylw at y gwahaniaeth rhwng
modelau’r plant.

Adnoddau - Defnydd hydrin, mat.

Archwilio sut i wthio a gwasgu
defnydd hydrin drwy dyllau.

Oedolyn - Eistedd wrth ochr y
plentyn i ddangos sut i wneud hyn
ac i helpu os bydd angen.
Adnoddau - Defnydd hydrin, mat,
offer allwthio, hidlen sinc.

Archwilio sut i uno darnau o
ddefnydd hydrin.

Oedolyn - Dangos sut i ddefnyddio’r
bysedd i wasgu ac i lyfnhau’r
uniadau.

Adnoddau - Defnydd hydrin,

mat.

Archwilio sut i uno darnau o
ddefnydd hydrin gan ddefnyddio
offer modelu i wasgu a llyfnhau.

Oedolyn - Dangos sut i lyfnhau’r
uniadau a chyllell balet neu
sbatwla.

Adnoddau - Defnydd hydrin, offer
modelu, mat.

Creu pot bawd.

Oedolyn— Dangos sut i greu potiau
bawd drwy wthio’r bawd i mewn i
belen o ddefnydd hydrin i greu siap
pot. Annog y plentyn i wneud yr un
fath.

Adnoddau - Defnydd hydrin, mat.
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CAMAU DATBLYGU—FFURFIO (3)

Dechrau gyda thoes, a symud ymlaen i ddefnyddio defnyddiau hydrin eraill, gan gynnwys clai

DISGRIFIAD O’'R CAMAU

CYMORTH GAN OEDOLYN / ADNODDAU

Archwilio sut i uno darnau o glai.

Oedolyn - Dangos y dechneg o
wneud slip (drwy ychwanegu dwr at
glai) i uno’r clai

Adnoddau - Clai, offer modelu, mat,
offer modelu, slip.

Defnyddio technegau gwahanol i
helpu i greu model.

Oedolyn - Dangos sut i uno dwy
belen i greu corff model.
Adnoddau - Defnydd hydrin neu
ddefnydd modelu arall, mat.

Creu torch/pot crwn.

Oedolyn - Dangos sut i greu torch/
pot crwn drwy droelli rholiau hir o
ddefnydd hydrin i greu pot. Annog y
plant i wneud eu potiau eu hunain.
Adnoddau - Defnydd hydrin, mat.

Defnyddio sgiliau a thechnegau i
greu model sydd ag ystyr
bersonol.

Oedolyn - Trafod y model &'r
plentyn a helpu os oes angen.
Adnoddau - Defnydd hydrin, offer
modelu, mat, offer modelu, slip.

Cynllunio ymlaen llaw ac yna’'n
siapio defnyddiau hydrin i wneud y
model.

(Os yw wedi symud cam ymlaen
mae’n bosibl y gall y plentyn
gynllunio’r model ar bapur yn

gyntaf).

Oedolyn - Trafod y cynllun/ y model
ac annog y plentyn.

Adnoddau - Offer modelu, papur,
defnydd hydrin, pinnau ysgrifennu/
pensiliau, mat.
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Dechrau gyda thoes, a symud ymlaen i ddefnyddio defnyddiau hydrin eraill, gan gynnwys clai
DISGRIFIAD O’'R CAMAU CYMORTH GAN OEDOLYN / ADNODDAU

Archwilio sut i dorri defnyddiau
hydrin.

Oedolyn - Dangos sut i ddefnyddio
cyllell ddi-fin i dorri’n ddiogel .
Adnoddau - Defnydd hydrin, mat,
cyllell ddi-fin .

Torri drwy ddefnydd hydrin wed?’i
rolio’n sidp selsig.

D.S. Darllenwch hefyd y daflen
‘Ffurfio’ .

Oedolyn - Cyflwyno gwahanol offer
torri a dangos sut i'w defnyddio .
Adnoddau - Toes, mat, cyllell
ddi-fin, olwyn dorri, siswrn plastig.

Torri drwy ddarn o ddefnydd
hydrin sydd wedi’i wastatau.

Oedolyn - Tynnu sylw at yr angen i
wastatau darn o ddefnydd hydrin cyn ei
dorri. Cyflwyno gwahanol offer torri a
dangos sut i'w defnyddio.

Adnoddau - Defnydd hydrin, mat,
rholbrennau, cyllell ddi-fin, torwyr toes,
olwyn dorri, siswrn plastig.

Defnyddio offer modelu
confensiynol i dorri drwy ddefnydd
hydrin.

Oedolyn - Cyflwyno offer torri
confensiynol a dangos sut i'w
defnyddio .

Adnoddau - Defnydd hydrin, mat,
offer torri.

Defnyddio gwifren dorri i dorri clai

Oedolyn - Cyflwyno gwifren dorri a
dangos sut i'w defnyddio’n

ddiogel .

Adnoddau - Defnydd hydrin, mat,
offer torri.
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Dechrau gyda thoes, a symud ymlaen i ddefnyddio defnyddiau hydrin eraill, gan gynnwys clai.
DISGRIFIAD O’'R CAMAU CYMORTH GAN OEDOLYN / ADNODDAU

Gosod gwrthrychau ar hap mewn
defnydd hydrin a’'u gadael yno.

Oedolyn - Cynnig gwrthrychau
mawr i'r plentyn, yna gwrthrychau
llai, i'w gosod yn y defnydd hydrin .
Adnoddau - Defnydd hydrin, mat,
gwrthrychau amrywiol i addurno.

Defnyddio gwrthrychau i addurno’r
toes gan eu gosod efallai mewn
gwahanol lefydd cyn penderfynu
ar eu safle terfynol.

Oedolyn - Chwarae ochr yn ochr &'r
plentyn, ei annog i ddewis ar 6l
ystyried.

Adnoddau - Defnydd hydrin, mat,
gwrthrychau amrywiol i addurno.

Cynllunio ar lafar, dewis a gosod
gwrthrychau i addurno.

Oedolyn - Trafod yr hyn y mae’r
plentyn yn bwriadu ei wneud a’i
helpu os oes angen .

Adnoddau - Defnydd hydrin, mat,
gwrthrychau amrywiol i addurno.

Cynllunio ymlaen llaw, tynnu llun
ar bapur ac addurno i wella’r
model.

Oedolyn - Trafod y cynllun/model
ac annog y plentyn.

Adnoddau - Defnydd hydrin, mat,
gwrthrychau amrywiol i addurno,
papur, pensiliau/pinnau ysgrifennu.

Tynnu llun y cynllun, gwerthuso a
mireinio .

Oedolyn - Helpu ac annog y
plentyn i werthuso a mireinio’r
cynllun/ model gwreiddiol
Adnoddau - Defnydd hydrin, mat,
gwrthrychau amrywiol i addurno,
papur, pensiliau/pinnau ysgrifennu
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Dechrau gyda thoes, a symud ymlaen i ddefnyddio defnyddiau hydrin eraill, gan gynnwys clai.
DISGRIFIAD O’'R CAMAU CYMORTH GAN OEDOLYN / ADNODDAU

Archwilio sut i wneud marciau ar
ddefnydd hydrin.

Oedolyn - Rhoi amser i’r plentyn
archwilio’n rhydd a thynnu sylw at y
marciau a wnaeth &’r bysedd a’r
dwylo.

Adnoddau - Defnydd hydrin, mat.

Gwasgu gwahanol fathau o
wrthrychau ar hap i ddefnydd
hydrin a sylwi ar y marciau y maent
yn eu creu.

Oedolyn - Chwarae ochr yn ochry
plentyn a dangos sut i wasgu
gwrthrychau i’r defnydd hydrin.
Cynnig mwy o ddewis yn raddol.
Annog y plentyn i sylwi ar y marciau.
Adnoddau - Defnydd hydrin, mat,
gwrthrychau amrywiol.

Gwastatau’r defnydd hydrin ac yna
gwasgu/rholio gwrthrychau a sylwi
ar y marciau y maent yn eu creu.

Oedolyn - Chwarae ochr yn ochry
plentyn a dangos sut i wastatau
defnydd hydrin a gwasgu/rholio
gwrthrychau iddo. Annog y plentyn i
sylwi ar y marciau.

Adnoddau - Defnydd hydrin, mat,
gwrthrychau amrywiol.

Archwilio sut i ddefnyddio offer i
wneud marciau yn y defnydd
hydrin.

Oedolyn - Dangos sut i wneud
marciau mewn defnydd hydrin ag
offer. Defnyddio un offeryn i
ddechrau ac yna amrywiaeth
ohonynt. Annog y plentyn i sylwi ar y
marciau.

Adnoddau - Defnydd hydrin, offer,
mat.

Defnyddio offer modelu mewn
modd confensiynol i wneud
marciau yn y defnydd hydrin.

Oedolyn - Dangos sut i wneud
marciau mewn defnydd hydrin ag
offer. Defnyddio un offeryn i
ddechrau ac yna defnyddio
amrywiaeth. Annog y plentyn i sylwi
ar y marciau.

Adnoddau - Defnydd hydrin, offer,
mat.
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CAMAU DATBLYGU—GWNEUD MARCIAU (2)

Dechrau gyda thoes, a symud ymlaen i ddefnyddio defnyddiau hydrin eraill, gan gynnwys clai.

DISGRIFIAD O’'R CAMAU CYMORTH GAN OEDOLYN / ADNODDAU
Cynllunio ar lafar, dewis offer a Oedolyn - Trafod yr hyn mae’r

gwneud marciau i greu cynllun. plentyn yn bwriadu ei wneud a’i
helpu os oes angen.

Adnoddau - Defnydd hydrin, mat,
offer gwneud marciau.

Cynllunio ymlaen llaw, tynnu llun Oedolyn - Trafod y cynllun ac
o’r cynllun ac yna gwneud marciau annog y plentyn.

yn y defnydd hydrin . Adnoddau - Defnydd hydrin, mat,
offer gwneud marciau, papur,
pinnau ysgrifennu/pensiliau.

Tynnu llun y cynllun, ei roi ar waith, || ||Oedolyn - Helpu ac annog y plentyn
ei werthuso a’i fireinio. a mireinio’r cynllun/model
gwreiddiol.

Adnoddau - Defnydd hydrin, mat,
offer gwneud marciau, papur,
pinnau ysgrifennu/pensiliau.




‘umy sa204 A pnaum jup|q | ND4DIUDI PIIAPP IN ‘UMaW N4
Y420q 0 |opDIJYLI2 UA po4 1D[|D 24 ‘UD||D N4 A uD J20 UA sobuoppwA uA ppAq
A 42 20 umy 4Aumd A up s204 uDPAb 20upMYD | NSA UA dupji yupjd ppAg

QdNaAHY
'opp UA s204 AyomulAl g
‘pmp|J 0 BipAy24A bo oippnyodo
1IP2M ppJmJ JD poso 10 uaJaq Am|| DpAb up||p s20) A yomjouy g
"S2UM-YLuMb qauAm
JD poso 10 Aydod u,0 uzmoq unUUAp | [osodumd biua) yombsimg 4
‘Tumy uaswo
JA poisA uh yjiomun Joia| o ppabsAwAb A yomouy] pnunw -z ony
-4J14S U104y} D U2|MOQG J,NDJYI0 YtuM IpPO NDYPPAYJ NDJYI2p UA po4
12 S2U 5204 J,01u0b0b | Yyomijop o Ardod A UA |0 UA uamog A yomoyy 9
"DPpP UA ppabsAwAb
A yomouy4 o Ardod u,0 uzimoq unuuAp 1 josodumd biua) yombsimg g
‘pnun4 wo joyon yamd A uo yomiuiboyd
D uopoudiw Aydod A uh ‘oippnyoduob 12 gay-uamog A yomoyy 4
"Opp UA ppabsAwAb A yomouys
D u2|moq A UA uoisAmyuAd A 4o joppod UA J1jJAY JA yombauomydo, ¢
Mp J pAMg mij| A yombaubmydox 2
"JMD 4
u2|mod UMW M2|0 J D UDLJUD} U2JNY JA ‘U2Dy JA ‘pMD|G A yomoyy ]
=:Inq
bipaij2s ppAsAmyuiy
uopouJdiw Aydog pAmg mi|q
PPmy A7 JMPP 0 |W 00€
Jnsaw bmp 01u1602 M2|0 0 ppumy AMm|| T
uaJug Am[ JDJJD) U24NY 0 2p AM| 2
uopoudiw Aydog ua|oy o booT
umaw oippAujap M| SDPPD U As ua|mod uao|d pmp|4 0 boOZ
uDIIO0|D -:42}J0 2D uoisAmyuiy

uopoxomu Aydod umawr o1uI303 1,1pap

[2 410sAY] sa0y

adlysjull{ ) P

juifd A 41S Am@v

oy W

‘bipai|2s ppAsAMyuAd umaw sa0) A yompoy ‘9
" oul|Ap,
M,) 4up|d J ) 104 1D NDUJDPP UA S204 J,1UJOP JMDU YOM||D§ °G
‘ouljAp
1,0 PMD|g D OIPPNYD.UO 1,Ip2M PPJM) JD S204 A yomoyy p
‘gA|m
Ayu uh wipp puo boipn|b Joyti2 UA poq 12 sau ppabsAwAb
J,104p | [opp upb umaw | ump A YyombsAwAd [opppJ UA 'S
‘NDISA|| M2]0 JA YyombaubmydK 2
‘u2|moq A UA uz|py 4D pmo|q A yomoyy T
=:InqQ

bipaij2s ppAsAmyuin

[y4u0} Juow ony ppAs

ppJm} %>>_\_ 5204 NY2JAYUAD UA UAy NobpopluNsaw J,20W]

Jnsaw bmp 01u1602 ma|0 0 ppumy AM| 2

uauq Amq ua[oy o byt

JMDJ b14SD|q U2|MOy uao|d pmD|} 0 OZ€ BT
uD1J0|D -: J24J0 2D uoisAMyuio

o1uI30o Yrems wig

[1 410sAY] sa0y




"umy 10> A 4uo|q | Np4oIuDd PIAPP IN

"UDQSOS J,0 UD||D POP |Q JD UMDI Y420q UA ppAq puo ‘umy juAmd

A Jp U402 pMD|q 1D[2 J DPAD 20uDMYD | NSA UA dupJi jup|d ppAg
QAANaAHY

"014UI2q 12 YoM||ob buK "bipaua}ido wa4ia
JD JUID4 JUD NUUAGIP UA—JMD 2/ NEN2PPO UMW UMY ID|d, J NYIASU2D Jl[|29

‘bip21j2s ppAsAMYyuAd umaw 1D]2 A YoMpDI ‘1420 OpPPI [0 Y/
"OPP U,0U11AQ
1,0 pMD|4 0 BIpAY2A bp 01ppNYIUO 1 IpaM ppUMS JD ID]D A YyoMoyy ‘9
"'UMDI }}14S UA poq 12 sau ppabsAwAb A yomouys
D uUD} A JD 1ppo UDGsOs A YoMUuAL ‘nydAma) NoJyd2pp IPpP! [0 JY G
"J2SWD J AMJpP 104y} M) [OpPP UDb
40up UA ppabsAwAb A yomsayuAys o upy A up |0 UA uodsos A yomoyy  y
"JMP D UJ02 pMD|} 0 ppabsAwAb A yombauomyd4A oo upy
A Jp 1ppo UDGSos A YoMUUAL ‘IMJ24 U2[DY D UMp PpabsASWAb U1 |0 Uy '€
11'PP2M u As ump A yombaubmyd 4
|[oppPDJ UA 2D u2|Moq A UA uJod pmp|q A Yyomoyu ‘uaswinjhd Aug 2
‘IMJ24 1D
UDGSOS UMW JMPP O pIbUbdMmd € /2 D u2|py o pioundmb AMpp yomoyy T
-:Inq
bipaij2s ppAsAmyuiy
pa.4q AM[T] uJod pmp|} Jo proundmd |
YoD4 U2|M0g JMpp 0 ubdmo |
JMDJ} UDGS0G u2|oy o piouodmb 2
JMDJ uodmd /6my -:42}}0 2D uoisAmyuiy

ueqsos umow omI3os 1,Ipap

[y 410sAY] a0 pmoig D))

daysjull4 )
Ui A DS el

"umy s20} A pnaum 4up|q | ND4oIUDD pPIAPP TN
QANIAHY

‘opp! poamb 104

ko Ashy

@)

ooy W

SAQoD}4 Nau $204 J1 [6OJD 104 | SD|JUIYd NBUDMYDA YoM||D9
‘bipai|2s ppAsAmMyuAd umaw s204 A yompoy  §
"OPP U,0ul[Ap 1D
pmp|} 0 bipAY2A b o1ppnyduJo 1 Ipam qauAm JD S204 A yomoyy ¢
"S20p 0 umMD4 u2|2d o1jun}y
1 DppP UA upjAd A yomouyy o bipamuaag Jmp A yombauomyox 2
"UMD4 ua|mod UMaw pAMg Mi[| 4D
01Uu1602 M2|0 JA ‘uD}uD} U2)NY JA ‘UDy JA ‘pMD|g A Yyomoyy T

-:Inq
12621
ap Am|7 [JouAisdo] pAmg mi|q
ppdm} Am|q 01u1b02 M2|0 0 ppum} Am| 2
bipaijas ppAsAmyuls JDJJD) U2JNYy 0 2p AM|| §
Jnsaw bmp uao|d pmp|4 o proupdmb 2
uadq AM|7  bipamuaq umpp o proupdmb 2
JMDJ U2|MOg ua|py o proundmod |
JMDJ updmd /bmyy -:42440 2D uoisAmyuh

bipamuaq ump o1ppAujap uk

[€ 410sAY] sa0y




