
 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

‘Beth amdana i?’  

Beth allai cymorth ymlyniad ei olygu yn ystod diwrnod ysgol? 

Diwrnod 2 
 

Mae’r diwrnod hwn wedi ei drefnu ar gyfer staff sy’n gweithio yn y byd addysg a rhieni/gofalwyr sydd 

wedi cwblhau Diwrnod 1. Mae’r diwrnod hwn yn llawer mwy rhyngweithiol na diwrnod 1 felly 

byddai’n well cael cynulleidfa lai. Bydd cynrychiolwyr yn cael mwy o fudd o’r diwrnod os ydyn nhw’n 

darllen eu nodiadau o Ddiwrnod 1 ac yn dod yn barod i gyfrannu. Mae Diwrnod 2 yn rhagdybio fod 

gan y rhai sy’n bresennol ddealltwriaeth o’r egwyddorion a’r ffyrdd o weithio y rhoddwyd sylw iddyn 

nhw yn Niwrnod 1. Bydd cyfle drwy’r dydd i feddwl am ffyrdd o gynyddu ymwybyddiaeth pobl o 

ymlyniad wrth wneud gweithgareddau bob dydd yn yr ysgol. 

 

 
Themâu fydd yn cael sylw: 

 
• Ailedrych ar yr egwyddorion ynghylch yr angen am gael Cefnogaeth Ymlyniad yn yr ysgol.  

• Y Pyramid Cefnogaeth Ymlyniad ar gyfer Ysgolion 

• Arwain ar Faes Ymlyniad 

• Y Goeden Trallod a Datblygiad 

• Y Gofyn Mawr 

• Creu’r awyrgylch gorau posib yn yr ystafell ddosbarth 

• Cyrraedd – cwrdd a chyfarch 

• Paratoi ar gyfer dysgu 

• Trefnu pethau 

• Dal gafael ar lwyddiant 

• Helpu pobl i feddwl yn glir 

• Trosglwyddo – y disgwyl a’r annisgwyl 

• Dyfalbarhau 

• Gofal staff 

 

 


