


 

 CAMAU DATBLYGU—GLUDO - FFON LUD 

DISGRIFIAD O’R CAMAU  GORUCHWYLIAETH A CHYMORTH GAN OEDOLYN 

 Oedolyn - darparu ffon lud a phapur 
tywyll i sicrhau bod modd gweld y 
glud. Dangos sut i roi darnau bach o 
bapur ar ben y glud. 
Adnoddau - ffon lud, papur tywyll, 
darnau bach o bapur.  

Yn rhoi glud ar ddalen o bapur ar 
hap ac yn rhoi darnau bach o bapur 
ym mhob man (nid o reidrwydd ar y 
glud)  

 Oedolyn - dangos sut i ddefnyddio’r 
ffon lud - ei droi ychydig fel nad oes 
gormod o’r pen yn y golwg. Troi’r 
ffon i lawr. Gwthio’r caead yn ôl.  
Adnoddau - ffon lud, gwrthrychau/ 
teganau sy’n meithrin sgiliau symud 
manwl, gwthio, tynnu, troi                 
e.e Poly M, teganau sy’n weindio. 

Yn tynnu’r caead ac yn troi’r ffon 
lud . 

 Oedolyn - darparu deunyddiau 
gludwaith sy’n hawdd eu gludo ar 
bapur .   
Adnoddau - ffyn glud, papur sidan, 
seloffen, papur gloyw . 

Yn rhoi glud ar hap ar y papur ac 
yn gosod deunyddiau ar y glud  

 Oedolyn - darparu amrywiaeth o 
ddeunyddiau i’r plant ymchwilio ac 
arbrofi â nhw . 
Adnoddau - glud, deunyddiau        
amrywiol, secwinau . 
 

Yn rhoi glud a deunyddiau ar y 
papur gyda rheolaeth gynyddol . 

 Oedolyn– annog y plentyn i dorri/
rhwygo pwpur yn ddarnau bach ei 
hun ac i’w rhoi ar y bwrdd i roi’r glud 
arnynt . 
Adnoddau - glud, amrywiaeth o 
bapur, hen gylchgronau a          
chatalogau, siswrn. 

Yn rhoi glud yn syth ar y darnau 
bach o bapur ac yn eu gosod ar y 
ddalen o bapur.  



 

 CAMAU DATBLYGU—GLUDO - DEFNYDDIO MATH ARALL O LUD 

DISGRIFIAD O’R CAMAU GORUCHWYLIAETH A CHYMORTH GAN OEDOLYN 

 Oedolyn - dangos sut i afael yn  y 
sbatwla, codi’r glud, crafu’r          
sbatwla ar ochr y pot, rhoi’r glud ar y 
papur a’i daenu. 
Adnoddau - glud PVA, sbatwla 
glud, pot glud, papur tywyll  

Yn paratoi i ddefnyddio glud PVA—
gafael yn y sbatwla glud, codi’r glud 
o’r pot, gollwng y glud ar ddalen o 
bapur a’i daenu  

 Oedolyn - darparu deunyddiau 
gludwaith a fydd yn gludo’n hawdd 
ar bapur.   
Adnoddau - ffyn glud, papur sidan, 
selloffen, papur gloyw. 
 
 
 

Yn gosod y glud ar hap ar y papur 

ac yn gosod deunyddiau arno . 

 Oedolyn - darparu amrywiaeth o 
ddeunyddiau i’r plentyn gael          
archwilio ar arbrofi â nhw  . 
Adnoddau - glud, deunyddiau        
amrywiol e.e. gwlân, secwinau, 
pasta 
 

Yn rhoi’r glud a’r deunyddiau ar y 
papur â rheolaeth gynyddol. 

 Oedolyn - annog y plentyn i dorri/
rwygo darnau bach o bapur i’w 
gludo. Yn ei annog i osod y darnau’n 
fflat ar wyneb y bwrdd i roi’r glud 
arnynt . 
Adnoddau - glud, amrywiaeth o 
bapur, hen gylchgronnau a          
chatalogau, siswrn. 

Yn rhoi’r glud yn syth ar ddarnau 
bach o bapur ac yn eu gludo ar y   
ddalen o bapur.  

 Oedolyn - yn darparu gwahanol 
fathau o lud a ffyn glud. Yn annog y 
plentyn i arbrofi a datrys problemau. 
Yn helpu’r plentyn i bwyso a mesur . 
Adnoddau - gwahanol fathau o lud 
ac adnoddau gweithdy . 

Dewis y glud priodol at ddibenion 
penodol . 



 

 CAMAU DATBLYGU– UNO  (1) 

DISGRFIAD O’R CAMAU GORUCHWYLIAETH A CHYMORTH GAN OEDOLYN 

 Oedolyn - darparu darnau o dâp 
masgio. Dangos sut i wasgu’r tâp ar 
bapur. 
Adnoddau - papur i lynu’r tâp arno, 
darnau o dâp masgio . 

Yn rhoi tâp ar hap ar bapur ac yn 
darganfod bod tâp yn gallu glynu. 

 Oedolyn - darparu tâp masgio sy’n 
hawdd ei rwygo. Yn dangos sut i 
wneud hynny ac yn helpu’r plentyn . 
Adnoddau - papur i lynu’r tâp arno, 
tâp masgio . 

Yn rhwygo darnau o dâp masgio  

 Oedolyn—dangos sut i ddefnyddio’r 
teclyn torri tâp yn ddiogel. Yn 
goruchwylio’r plentyn   
Adnoddau - bwrdd cryf, amrywiaeth 
o dapiau, papur . 

Yn defnyddio’r teclyn torri tâp 

 Oedolyn - dangos sut i gysylltu       
darnau bach o bapur ar ddalen o 
bapur . 
Adnoddau - darnau mawr a bach o 
bapur, amrywiaeth o dapiau . 

Yn glynu darnau bach o bapur ar 
ddalen o bapur gan ddefnyddio’r 
tâp  

 Oedolyn  - darparu adnoddau        
amrywiol y gall plant eu tapio ar y 
papur .  
Adnoddau - tâp (clir), plu, cortyn, 
dail, rhuban, darnau bach o ffabrig, 
cerdyn, papur 

Yn defnyddio tâp clir i ludo          
adnoddau ar bapur  



 

  CAMAU DATBLYGU– UNO  (2)  

DISGRIFIAD O’R CAMAU GORUCHWYLIAETH A CHYMORTH GAN OEDOLYN 

 Oedolyn - helpu’r plant i archwilio 
ac arbrofi wrth uno darnau o bapur â 
thâp . 
Adnoddau - tâp, papur maint     
gwahanol. 
 
 

Yn defnyddio tâp i uno dau ddarn o 
bapur ochr yn ochr â’i gilydd 

 Oedolyn - helpu’r plentyn i drin, 
gosod a glynu gwrthrychau  
Adnoddau  - dewis tapiau, 
gwrthrychau 3D  

Yn defnyddio tapiau i uno 
gwrthrychau 3D   

 Oedolyn - helpu plant wrth iddynt 
ymgyfarwyddo â gwahanol         
nodweddion y gwahanol dapiau . 
Adnoddau - Amrywiaeth eang o 
dapiau ac adnoddau  

Dewis tâp addas ar gyfer y dasg . 

 Oedolyn - yn helpu’r plentyn i    
archwilio ac arbrofi .  
Adnoddau  - dewis tapiau,           
adnoddau 2D a 3D  

Yn archwilio ac yn arbrofi â           
gwahanol dapiau i uno adnoddau 
2D a 3D.  


