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Adnodd gweledol sy'n ychwanegu gwerth at weithgaredd dysgu 'sgiliau
cyflogadwyedd'.

'Cynghorion gorau' mewn 5 munud gan bobl ifanc a chyflogwyr Gogledd
Cymru

Pryd i ddefnyddio'r ffilm hon
• Bagloriaeth Cymru
• Ymarfer Datganiadau Personol
• Cyn Cyfweliadau Ffug
• Ysgrifennu CVs a Cheisiadau
• Gwersi ABaCh
• Gwersi Addysg Gyrfaoedd
• Paratoi ar gyfer profiad gwaith
• Gwaith grŵp Cynghorydd Gyrfaoedd

Sut i ddefnyddio'r ffilm hon
• Cyflwyniad ar yr hyn y mae cyflogwyr yn chwilio amdano
• Pwnc trafod ar sgiliau - beth mae hyn yn ei olygu?
• Prosiect Bagloriaeth Cymru
• Paratoi ar gyfer profiad gwaith
• Paratoi ar gyfer cyfweliadau ffug
• Datblygu cwis i gyd-fynd â'r ffilm
• Ysgrifennu rhestr yr awgrymiadau gorau a'r arfer da
• Datblygu eich cysylltiadau lleol â chyflogwyr
• Datblygu ffilm awgrymiadau defnyddiol eich hun
• Ysgrifennu rhestr arfer dda a beth i’w osgoi
• Yn ategu at adnoddau gyrfa eraill:

 Gyrfa Cymru www.gyrfacymru.com
 Adnoddau addysg Pŵer Niwclear Horizon 

www.horizonnuclearpower.com/addysg
 Modiwlau Sgiliau Bywyd

www.barclayslifeskills.com

http://www.gyrfacymru.com/
http://www.barclayslifeskills.com/
https://www.youtube.com/watch?v=odmq-P3Ein0

