ALLWEDD: 
              Perthynas efo Duw                  Rheolau sydd i’w gweld yn y Shema  

 Craff ddarllenwch yr adnodau canlynol er mwyn darganfod beth mae’r Shema yn ei ddweud am berthynas yr Iddewon a Duw. Uwch oleuwch y rhannau sy’n son am eu perthynas a Duw.4 “Gwranda Israel! Yr ARGLWYDD ein Duw ydy'r unig ARGLWYDD. 5 Rwyt i garu'r ARGLWYDD dy Dduw â'th holl galon, ac â'th holl enaid ac â'th holl nerth.
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[bookmark: _GoBack] Craff ddarllenwch yr adnodau canlynol er mwyn darganfod pa reolau  sydd yw canfod yn y Shema. Uwch oleuwch y rhannau pwysig .Dyma'r ARGLWYDD yn dweud wrth Moses: 38 “Dwed wrth bobl Israel eu bod bob amser i wneud taselau ar ymylon eu dillad, a rhwymo pob tasel gydag edau las. 39 Bydd y taselau yn eich atgoffa chi o orchmynion yr ARGLWYDD, a'ch bod i ufuddhau iddyn nhw, yn lle gwneud fel dych chi'ch hunain eisiau, a mynd eich ffordd eich hunain. 40 Byddwch yn cofio gwneud beth dw i'n ddweud, ac yn cysegru'ch hunain i'ch Duw. 41 Fi ydy'r ARGLWYDD eich Duw chi. Fi wnaeth eich achub chi o'r Aifft, i mi fod yn Dduw i chi. Ie, fi ydy'r ARGLWYDD eich Duw chi.”
18 “Felly dysga'r gorchmynion yma ar dy gof. Rhwyma nhw ar dy freichiau i dy atgoffa di, a gwisga nhw ar dy dalcen i'w cofio. 19 Dysga nhw'n gyson i dy blant, a'u trafod nhw pan fyddi adre yn y tŷ, ac i ffwrdd oddi cartref, pan fyddi'n mynd i gysgu, ac yn codi yn y bore. 20 Ysgrifenna nhw ar ffrâm drws dy dŷ, ac ar giatiau'r dref. 21 Os gwnei di hynny, byddi di a dy ddisgynyddion yn aros yn y wlad wnaeth yr ARGLWYDD ei haddo i dy hynafiaid am byth.
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