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Dilyniant Cysyniadau Defnyddio Sgiliau Mesur – Más

	Defnyddio Sgiliau Mesur 
Pwysau/Más
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• defnyddio unedau safonol i amcangyfrif a mesur:
–– pwysau/màs: defnyddio pwysau 5g, 10g a 100g

• dewis rhwng unedau metrig i fesur más/pwysau
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• dewis a defnyddio unedau safonol priodol i amcangyfrif a mesur pwysau/màs 
• defnyddio cloriannau â rhaniadau i bwyso gwrthrychau i’r 5g, 10g, 25g

neu’r 100g agosaf

• trosi unedau o fás metrig yn unedau

llai, e.e. kg i gram
• dewis unedau metrig priodol i fesur

pwysau/ más
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• gwneud amcangyfrifon o bwysau/màs yn seiliedig ar wybodaeth o faint gwrthrychau bywyd go iawn 
• defnyddio offer mesur â rhannau 10 hafal rhwng pob prif uned, a chofnodi drwy ddefnyddio nodiant degol, e.e. 1.3kg
• defnyddio trawsnewidiadau, e.e. ¼ kg = 250g
• adnabod pa unedau sy’n briodol mewn gwahanol gyd-destunau 
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• darllen a dehongli cloriannau neu raniadau ar amrywiaeth o offer mesur

• gwneud amcangyfrifon o bwysau/màs yn seiliedig ar wybodaeth o faint gwrthrychau bywyd go iawn, gan adnabod pa unedau sy’n briodol mewn gwahanol gyd-destunau 
• cofnodi mesuriadau mewn ffyrdd gwahanol, e.e. 1.3kg  = 1kg 300g

• defnyddio ieithwedd unedau imperial a ddefnyddir yn feunyddiol, e.e. owns, pwys, stôn

	Mae dysgwyr yn gallu:
	· Datblygu ymwybyddiaeth o faint unedau metrig safonol yn seiliedig ar brofiad personol

· Awgrymu a defnyddio unedau safonol ac offer mesur addas er mwyn amcangyfrif  neu fesur  más 

· Awgrymu pethau y gellir  eu pwyso mewn kg a g
· Amcangyfrif  más o e.e. 90g /1kg/5kg
· Defnyddio offer megis; clorian/tafol, clorian gegin a chlorian ystafell ymolchi i fesur más; 

· Defnyddio darnau 10g,20g,50g a 100g i gydbwyso gwrthrychau

· Darllen graddfeydd gyda lefel dderbyniol o gywirdeb gan gynnwys darllen graddfa syml i’r rhaniad agosaf a ddangosir (wedi ei labelu neu beidio)

· Cofnodi amcangyfrifon a mesuriadau i’r kg  agosaf neu i’r hanner kg/100g agosaf gan ddefnyddio unedau cymysg a thalfyriadau’n gywir

· Cymharu a threfnu mesuriadau
· Dechrau cofnodi mas ar ffurf degol e.e. 1.5kg
· Dechrau cyfnewid kilogramau yn gramau, ac i’r gwrthwyneb

· Adnabod pwys / owns  fel uned ar gyfer mesur mas
· Problemau geiriol hyd at 100g a 100g+  Rydw i’n bwyta __ a ___ Sawl gram?
· Adio más hyd at 100g

· Tynnu más  hyd at 100g e.e. bag o hadau 100g, defnyddio 50g i fwydo’r adar. Faint sydd ar ôl yn y bag?
· Ymestyn problemau geiriol i  1 kg 

· Gwaith rysetiau.e.e.Dyblu / haneru rysetiau - bwydydd

· Darganfod faint o wahanol gynhwysion sydd ei angen.

· Amcangyfrif más gwrthrychau mwy e.e. ci, bwrdd
· Defnyddio unedau cymysg e.e. 1 kg a 250g wrth bwyso

· 4.5kg = 4500g

· Cyfnewid o un uned i’r llall

· Datrys problemau ymarferol mewn amrywiaeth o gyd-destunau a phroblemau geiriol sy’n ymwneud â más gan ddewis y gweithrediadau rhif priodol a dulliau cyfrifo addas
· Egluro dulliau a rhesymeg ar lafar, a lle bo’n briodol, cofnodi sut y cafodd y broblem ei datrys


	· Amgyffred a datblygu ymwybyddiaeth o faint unedau safonol yn seiliedig ar brofiad personol

· Awgrymu, dewis a defnyddio unedau safonol priodol ac offer mesur addas i amcangyfrif a mesur gwahanol wrthrychau. 
· Darllen cloriannau’n gywir (rhaniadau amrywiol)

· Awgrymu pethau y gellir eu pwyso mewn kg a g;

· Defnyddio offer megis ; clorian/tafol, clorian gegin a chlorian ystafell ymolchi i fesur más;
· Cyfnewid kilogramau yn gramau ac i’r gwrthwyneb

· Darllen graddfeydd gyda lefel dderbyniol o gywirdeb

· Cofnodi mesuriadau ar ffurf degol gan ddefnyddio talfyriadau’n gywir; cymharu, trefnu, a lle bo’n briodol, talgrynnu mesuriadau

· Newid unedau metrig llai i rai mwy (e.e. g i kg) ac i’r gwrthwyneb 2.75kg = __ g a 730g = 0.73kg
· Datrys problemau ymarferol mewn amrywiaeth o gyd-destunau a phroblemau geiriol sy’n ymwneud â más gan ddewis y gweithrediadau rhif priodol a dulliau cyfrifo addas
· Egluro dulliau a rhesymeg ar lafar, a lle bo’n briodol, cofnodi sut y cafodd y broblem ei datrys e.e. tynnu g o kg, cymharu maint cynhwysyddion, faint sydd ar ôl yn y paced ar ôl bwyta ___?
· Cyfrifo ffracsiynau o fás e.e. un degfed  o 2kg.

· Tunnell fetrig = 1000kg  

· Gwybod bod owns tua 25g /30g
· Pa un yw’r trymaf 10 pwys neu 10 kg?

· Newid rysetiau i 6 o bobl i 3 person, 4 person
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· Defnyddio unedau safonol i fesur:
Pwysau/más:cilogramau neu bwysau 10 gram

· Defnyddio symbolau sy’n ymwneud â phwysau/más 
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• Amcangyfrif pwysau/màs ar sail gwrthrychau cyfarwydd a llai cyfarwydd 

• Darllen a dehongli graddfeydd ar amrywiaeth o offer mesur

• Trosi rhwng unedau’r system fetrig a gwneud cyfrifiadau

•Deall bod rhai mesuriadau yn cymryd gwerthoedd penodol ac y gall eraill gymryd unrhyw werth o fewn ystod benodol


